
 
  
 

 

Guía del deseo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deseo tener una 

fiesta elegante 

Allyson, 17 
trastorno del 

sistema nervioso 

 

Guía del deseo 
 

En Make-A-Wish®, nuestro objetivo es conceder un deseo del corazón, que reemplace el miedo 

con confianza, la tristeza con alegría y la ansiedad con esperanza. Considéranos como aliados en 

la exploración de los intereses, pasiones y sueños de tu hijo para ayudar a enfocar su deseo. 

Trabajando juntos, podemos crear una experiencia mágica para tu hijo. 

 

COVID-19 ha impactado nuestra capacidad de conceder ciertos tipos de deseos. No podemos 

conceder deseos relacionados con viajes internacionales o en crucero en el futuro próximo. Sin 

embargo, aún quedan muchas posibilidades por explorar. 

 

Esta guía pretende ser una herramienta de intercambio de ideas para ayudar a su hijo a elegir un 

deseo que se pueda conceder de manera segura en nuestro entorno actual. ¡Esperamos que 

inspire a su hijo a explorar su imaginación!  



 
  
 

 

Guía del deseo 

 

Deseo tener 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 

Cambio de imagen de un 

espacio al aire libre 

 
Equipo de grabación para 

YouTube o podcast 

 
 

Estación de juego 

 
 

Casita de juegos 
 

 
Cambio de imagen del 

dormitorio 

 
Equipo para acampar 

 
 

Equipo de realidad virtual 

 
 

Computadora para juegos 

 
 

Piscina sobre el suelo 

 
 

Bañera de hidromasaje 

 
 

Dispositivo de comunicación 

 
 

Entrenamiento personal o 

instalación de gimnasio en casa 

 
 

Juego accesible para silla de 

ruedas 

 
 

Instrumento musical 

Deseo tener 

una estación 

de juego 

RJ, 6 

leucemia 

Deseo tener 

un perrito 

Alana, 18 

trasplante de 

riñón 



 
  
 

 

Guía del deseo 

 
  

 
 

Mascota o animal de apoyo 

emocional 

 
 

Cambio de imagen del coche 

(solo trabajo cosmético) 

 
 

Una Beca  

 
 

Moto cross o ATV (16+) 

 
 

Equipo deportivo 

 
 

Ir de compras 

 
 

Mi comida favorita por un 

año 

 
 

Terapia musical 

 
 

Clases para seguir mi pasión 

(actuación, baile, canto, etc.) 

 
 

Equipo de arte digital 

 
 

Un carro de golf 

 
 

Patineta eléctrica 

 
 

Remolque para acampar 

 
 

Cambio de imagen de pies a 

cabeza 

Deseo tener un 

triciclo 

adaptativo 

Sara, 18 

trastorno del 

sistema nervioso 



 
  
 

 

Guía del deseo 

Deseo ir 
 

Los viajes están solo disponibles a destinos dentro de los  
Estados Unidos y sus territorios. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Viaje por carretera 

 
 

Viaje a la montaña 

 
 

Vacaciones en la playa  

 
 

Experiencia Glamping 

 
 

Hotel de lujo para dejarse 

mimar 

 
 

Isla Catalina 

 
 

Viaje a la nieve  

 
 

Las Vegas 

 
 

Parques Nacionales cercanos  

 
Quédate en una casa flotante  

 
 

Vacaciones de gastronomía 

 
 

Viaje de golf 

Deseo ir a 

 surfear 

Ella, 5 

leucemia 

Deseo ir a unas 

vacaciones de 

ensueño de Barbie 

Reese, 9 

trastorno del 

sistema nervioso 
 

 

Viaje por Carretera hasta la 

Costa de California 
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Viaje en cuatrimoto en las 

dunas de arena (16+) 

 
 

Aventura al estilo Europeo en 

Solvang 

 
 

Recorrido por un campus 

universitario  

 
 

Vacaciones en casa con 

temática de animales 

 

 
 

Siéntete como una estrella en 

Los Ángeles 

 
 

San Francisco 

 
 

Islas vírgenes de Estados 

Unidos 

 
 

Hawaii 

 
 

Ir a un show de Broadway en 

NY 

 
 

Disney World 

 
 

Visitar a mi familia en otro 

estado 

 
 

Disneyland 

 
 

Pescar en Alaska 

Deseo  ver un 

show en 

Broadway 

Nathan, 15 

condición del 

corazón 

Deseo tener una 

experiencia de Star 

Wars 

Dominic, 5 

tumor cerebral 



 
  
 

 

Guía del deseo 

Deseo conocer a 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Deseo ser 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

My favorite animal at the zoo 

or wildlife sanctuary  

 

 
 

Una persona en la profesión de 
mis sueños (astronauta, chef, 
desarrollador de juegos, etc.) 

 
 

Un unicornio 

 
 

Mi celebridad o artista 

favorito, virtualmente 

 
 

Una fashion model 

 
 

Un socorrista (oficial de 

policía, bombero, técnico de 

emergencias médicas) 
 

 

Un doctor o enfermera 

 
 

Un veterinario 

 
 

Un gaming streamer 

 
 

Una sirena 

 
 

Un autor publicado 

 
 

Un artista de grabación, actor 

o atleta 

Deseo conocer 

a los Houston 

 Rockets 

Chance, 10 

cancer 

Los deseos que involucran celebridades pueden 
requerir vacuna contra COVID o una prueba de 

COVID.  
 

 

Deseo ser un 

 Marine 

Dalton, 13 

leucemia 



 
  
 

 

Guía del deseo 

 

Deseo tener un 

inflable 

Cesar, 4 

enfermedad rara 

INFORMACIÓN DE CONTACTO 
 

Esperamos crear una experiencia de deseo mágica para su hijo lo más pronto posible, ¡cuando 

puede tener un mayor impacto!  

 

Por favor, siéntase libre de comunicarse con nosotros con cualquier pregunta. 

Make-A-Wish® San Diego 
 

Kenya Flores 
Wish Specialist 

kflores@sandiego.wish.org 

Directo: 619-279-5206 

 

Ariadna La Salle 
Wish Manager Bilingüe 

alasalle@sandiego.wish.org 

Directo: 619-957-6642 
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